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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
Рабочая образовательная программа разработана для построения системы педагогической деятельности смешанной группы, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий для практического освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала каждого ребенка. Рабочая программа рассчитана на 2020-2021 учебный год. 

Рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 8 детский сад «Ромашка»,примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,2015г.  и в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:

- Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

 - Федеральным  государственным  образовательным стандартам  дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

- Санитарно-эпидемиологическим требованиям  к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13);

- Семейным кодексом РФ от 08.12.1995 г. №223 (доп. И изм.);

- Федеральным законом  «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124-Ф3.
Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса дошкольного образования.

 
Рабочая образовательная программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 1-3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и художественно – эстетическому, единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования. 
1.2.  Цели и задачи основной образовательной Программы 
Целью рабочей программы   разновозрастной младшей группы является:

Создание положительного настроения у детей раннего возраста, поддержание стремления к самостоятельности, не погасив его критикой неумелых действий ребенка, не подорвав его веру в собственные силы, высказывая нетерпение по поводу его медленных, неумелых действий, построение работы таким образом, чтобы игра была содержанием детской жизни; создание благоприятных условий для пол​ноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование ос​нов базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и фи​зических качеств, в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, обеспечение коррекции недостатков в физическом и психическом развитии, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка. 

 
Данная цель реализуется через качественное выполнение задач основной общеобразовательной «Программы», с учетом приоритетных направлений данной группы:

 -способствовать благоприятной адаптации в детском саду, установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в группе; 

 -обеспечивать физическое развитие детей, своевременное овладение ОВД и элементарными культурно – гигиеническими навыками; 

 -способствовать развитию познавательной активности – представления о людях, предметах, явлениях и пр.;
 -способствовать развитию самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретение навыков самообслуживания, игровой деятельности и общения; 

 -воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему; 

 -развивать творческое проявление, переживание успеха и радости от реализации своих замыслов; 

 -развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласованно; 
-формировать представления о здоровом образе жизни через привитие культурно - гигиенических навыков, обучение уходу за своим телом, формирование элементарных представлений о строении собственного тела, назначении органов, выработку осознанного отношения к своему здоровью; 

 -воспитывать у детей любовь к матери, родному дому, своим близким, родной природе, родному селу;
- обеспечивать равные возможности полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

- обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы

 Содержание рабочей образовательной программы  смешанной  группы соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. 

 
Рабочая образовательная программа смешанной  группы сформирована в соответствии с принципами и подходами, определенными ФГОС. 

 При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, художественно – эстетической, социальной сферы развития. Непосредственно – образовательная деятельность с детьми, в основе которой доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся подгруппами и индивидуально – это обязательное условие организации жизни в  группе раннего возраста. Взаимоотношения взрослого и ребенка развиваются в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности («Я – сам! ») и обогащения его деятельности новым содержанием. Выполнение программных задач происходит путем использования основной образовательной единицы педагогического процесса - развивающей ситуации – форме совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей, предпочтение отдается игровому построению всего образа жизни детей. 
Таким образом, Программа опирается на следующие принципы:

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- принципы научной обоснованности и практической применимости;
- принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

 - принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

- принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
- принцип варьирования образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

- принцип соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 
1.4. Содержание психолого – педагогической работы по                                                      освоению образовательных областей

Задачи воспитания и обучения: 

1) Укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. Предупреждать утомление детей.

 2) В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности. 

3) Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действия. 

4) Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого. 

5) Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти.

 6) Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать 
игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации.

 7) Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр. 

8) Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Поощрять доброжелательное отношение ребенка к сверстникам, побуждать запоминать их имена. Побуждать к сочувствию и отзывчивости.

 9) Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. 

10) Развивать эстетическое восприятие.

 11) Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов. 

12) Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. 

13) Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка. Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку.
14) Поощрять самостоятельную деятельность детей. В предметно-игровой деятельности показывать детям правильные способы действий, поддерживать познавательную активность, заинтересованность, побуждать к самостоятельности и экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами. 

15) Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители.

 16) Учить играть, не мешая сверстникам. 

17) Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать способности попросить, подождать.

Воспитание при проведении режимных процессов 
Режимные процессы (кормление, укладывание на сон, подъем, сборы на прогулку и возвращение с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существенную часть времени бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной помощи взрослого. 

1) Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности включения каждого ребенка в режимный процесс. (За стол усаживать только по 2–3 человека, не умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть. И так далее.) 

2) Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую пищу и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют). 

3) Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью 
взрослого съедать положенную порцию. Закреплять умение пользоваться салфеткой, после еды благодарить взрослых, задвигать стул.

 4) Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с прогулкой и сном. Приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). Под контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в определенном порядке. 

5) Приучать детей к опрятности, аккуратности. Учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе. 

6) Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления. 

7) Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в
группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы. Формировать желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе и на участке; в домашних условиях — членам семьи, соседям.

 8) Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить.

 9) Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать. 

10) Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать растения, кормить животных и птиц.

 11) Расширять ориентировку в окружающей среде. Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки. 

12) Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т. п.), простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела.

 13) У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по
подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.).

 14) Развивать активную речь. Развивать умение детей первой подгруппы произносить простые по звуковому составу слова, фразы, состоящие из двух слов («дай мне», «на» и др.).

 15) Побуждать детей второй подгруппы к замене облегченных слов полными; напоминать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. Содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями, состоящими из трех и более слов.
Воспитание в играх-занятиях
В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-занятия.

Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его словам и действиям, выполнять задания.
С детьми второго года жизни рекомендуется проводить по 2 занятия в день: с каждой подгруппой по 10 занятий в неделю. Игры-занятия с детьми первой подгруппы проводятся во второй период бодрствования, с детьми второй подгруппы — в утренний и вечерний периоды бодрствования. 

С детьми в возрасте 1 года – 1 года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам (по 2-4 человека). Длительность игры-занятия 3-6 минут. Детей в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет можно объединять по 4–6 человек в зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность игры-занятия 6– 10 минут.

Перечень основных игр-занятий на пятидневную неделю
	Виды игр – занятий
	Количество

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	                    3

	Развитие движений
	                    2

	Со строительным материалом
	                    1

	С дидактическим материалом
	                    2

	Музыкальное
	                    2

	Общее количество игр-занятий
	                   10


Развитие речи

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов. Развивать умение по слову взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, посуды, основные части своего тела и сюжетных игрушек, частично называть их. Развивать умение понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умываться, гулять); цвета предметов (красный, синий), контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, кирпичик, шар, призма).

Приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которыми взрослый сопровождает показ игрушек, свои действия.

Активная речь. Совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. Пополнять активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал и т.д.).
Развивать умение показывать и называть изображённые на картинке знакомые предметы в статическом положении (к 1году3 месяцам) и их же в действии (к 1 году 6 месяцам).

Формировать умение отвечать на вопросы «Кто это?», « Что делает?».

Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению доступных речевых средств. Развивать умение произносить по подражанию предложения из двух слов.
Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо «ав-ав» — собака и т. п.). 

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию.    Продолжать  расширять и обогащать словарный запас:

 • существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств; 

• глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.);

 • прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;

 • наречиями (высоко, низко, тихо). 

Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи. Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).

От 1 года 6 месяцев до 2 лет
Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо «ав-ав» — собака и т. п.). 

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию.    Продолжать  расширять и обогащать словарный запас:

 • существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств; 

• глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.);

 • прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;

 • наречиями (высоко, низко, тихо). 

Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы употребления 
вопросительных слов (кто, что, куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи. Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; 
предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его лица. Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) отношения (к концу года). Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету. Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.). Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на.  Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.).                                            Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту.
От 2 лет до 3 лет
Активная речь. . Продолжать ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствовать восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.
Развивать умение рассказывать окружающим о  том, куда ходили, что видели, используя различные части речи, простые и распространенные предложения. Учить находить сходство между предметами, сравнивать их, устанавливать между ними простейшие связи, начинать делать первые самостоятельные выводы. Развивать способность объединять предметы, ориентируясь на функциональный признак, указанный воспитателем ( «Чашка – это посуда. Из чашки пьют»; «Это растет на грядке. Это морковка»). 

Понимание речи. Учить понимать несложный рассказ взрослого о событиях, не имевших места в их личном опыте; учить запоминать и повторять не только отдельные слова, но и  целые фразы, рифмовки.

Продолжать  освоение названий окружающих предметов, учить  выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.
Продолжать расширять запас словаря ребенка, используя все части речи, в том числе глаголы и местоимения.

Приобщение к художественной литературе

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения.

 Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые отрывки  стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.

Примерный перечень для чтения и рассказывания детям
Русский фольклор.
Русские народные песенки, потешки. «Ладушки, ладушки!..», «Петушок, петушок...», «Большие ноги...», «Водичка, водичка...», «Баю-бай, баю-бай...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Как у нашего кота...», «Пошел кот под мосток...».

Русские народные сказки. «Курочка Ряба», «Колобок», «Репка» (обр. К. Ушинского); «Как коза избушку построила» (обр. М. Булатова), «Теремок» (обр. М. Булатова),, «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.З. Александрова. «Прятки»; А. Барто. «Бычок», «Мячик», «Слон» (из цикла «Игрушки»); В. Берестов. «Курица с цыплятами»; В. Жуковский. «Птичка»; Г. Лагздынь. «Зайка, зайка, попляши!»; С. Маршак. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»); И. Токмакова. «Баиньки».

 Проза. Т. Александрова. «Хрюшка и Чушка» (в сокр.); Л. Пантелеев. «Как поросенок говорить научился»; В. Сутеев. «Цыпленок и утенок»; Е. Чарушина. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»); К. Чуковский. «Цыпленок».  
Развитие движений

Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения: учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми.

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой в прямом направлении по лежащей на полу дорожке. Ходьба с помощью взрослого вверх по доске, приподнятой одним концом от пола на 10-15см  (ширина доски 25см, длина 1,5-2м), и вниз до конца. Подъём на опрокинутый вверх дном ящик (50х50х10 см) и спуск с него. Перешагивание через верёвку, положенную на землю, или палку, приподнятую от пола на 5-10 см.
Ползание, лазание. Ползание на расстояние до 2 м, подлезание под верёвку (высота 50 см), пролезание в обруч (диаметр 50 см). Лазание по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1м).

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 25 см) вперёд (из исходного положения сидя, стоя). Бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль.

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5–2 м), приподнятой одним концом от пола на 15–20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50x50 x15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12–18 см. 

Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15–20 см), подлезание под веревку, поднятую на высоту 35–40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м). 

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20–25 см) в паре с взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) правой и левой рукой на расстояние 50–70 см. 

Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину. В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета. В положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого полунаклоны вперед, перегибаясь через палку (40–45 см от пола). Приседания с поддержкой взрослого.

Подвижные игры

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. С детьми 1 года — 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально. С детьми старше 1 года 6 месяцев — индивидуально и по подгруппам (2–3 человека).

Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча). 
Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу.

Примерный список подвижных игр 

«Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и большие», «Поймай бабочку», «Где пищит мышонок?» и др. 

Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: с каталками, тележками, автомобилями и пр. 

Игры-занятия с дидактическим материалом

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. 

Обучать детей действиям с предметами: нанизывать на стержень пирамидки 2-3 кольца одинакового размера, собирать с помощью взрослого в определённой последовательности пирамидку на конусной  основе, состоящую из 2-3 колпачков разных размеров, собирать пирамидку из четырёх колец двух контрастных размеров; открывать и закрывать одноместную матрёшку, вкладывать меньшие предметы в большие и вынимать их.

Совершенствовать разнообразные действия с предметами (открывать – закрывать, нанизывать – снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать, накладывать), ориентируясь на их величину (большой – маленький), цвет (красный, синий). Учить действовать с различными дидактическими игрушками (шаробросы, дидактические коробки, грибки и втулочки со столиками к ним и т.д.).

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма), «опредмечивать» их (призма –крыша).

Совместно с взрослым обыгрывать постройки с использованием сюжетных игрушек.

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 колец (от большого к маленькому), из 4—5 колпачков. 

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.). 

Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки. 

Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.). 
Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета.

 Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом.

Игры-занятия со строительным материалом(настольным, напольным). 

Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр — столбик, труба).
От 2 лет до 3 лет. 

Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезанных картиной, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.), слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Теплый – холодный», «Легкий – тяжелый и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.п.).
Знакомить со способами конструирования - прикладыванием, накладыванием. Побуждать совместно с взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки.

Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек.

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой — с сюжетными играми. Развивать умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка).

Музыкальное воспитание

 1) Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

2) Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения.
3) Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее ( на первом году жизни и в течение этого года).

От 1 года до 2 лет
Приобщать к весёлой и спокойной музыке, формировать умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка).

Содействовать пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогать подпевать (как могут, умеют). Постепенно формировать умение заканчивать петь вместе с взрослым.
Развивать умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками – « фонарики»).

В процессе игровых действий вызывать желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).

От 2 лет до 3 лет
 4) Начинать развивать у детей музыкальную память.

 5) Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца.

 Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.

 6) При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

7) Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно.

 8) Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). 

9) Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; Вторая венгерская рапсодия Ф. Листа (фрагмент); «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 
Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обр. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова.

Образные упражнения. «Медведь», «Зайка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоров ского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко.     
Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Петрушки», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды; пляска «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Праздники, музыкальные игры, развлечения

 Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий. Показывать детям простейшие по содержанию спектакли.

Примерный перечень праздников и развлечений 

Праздник. Новогодний утренник «Елка». 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.

 Развлечения. «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние забавы», «День рождения у куклы Маши», «Кто в домике живет?», «В зоопарке», «В цирке», «В гостях у елки» (по замыслу педагогов).
Театрализованные развлечения. Инсценирование русских народных сказок («Репка», «Курочка Ряба», «Колобок»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). 

Забавы. Народные и заводные игрушки, обыгрывание русских народных потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Волшебные шары» (мыльные пузыри).
1.5. Возрастные особенности детей 1-3 лет.

Возраст от одного до двух лет ознаменован относительным спокойствием, кризис миновал, ребенок становится старше, понятливее и послушнее. Уровень развития 2-х летнего малыша часто колеблется в зависимости от его личностных особенностей.
В возрасте 1 - 2 лет начинает раскрываться индивидуальность ребенка, проявляется его темперамент, определяются черты характера. Именно поэтому о маленьком ребенке можно говорить как о развивающейся личности, так как в этот период закладываются основы  таких качеств, как компетентность, самостоятельность, творчество и т.д. 

Главными задачами педагогического процесса этого возраста является амплификация (обогащение) развития, реализация принципов гуманизации, которые ориентируются не на усредненную личность, а на индивидуальность каждого ребенка.

Решающим в развитии личности малыша являются социальные условия его жизни, то есть общение, обучающие взаимодействия, организация жизни в целом, влияние окружающей среды. При этом именно педагогические воздействия во многом определяют уровень развития ребенка. Они учитывают общие закономерности развития детей этого возраста, индивидуальные особенности. Это позволяет определить направление ближайшего развития.

Ведущей деятельностью в 1 – 2 года  является предметная: действуя с предметами, ребенок второго года жизни открывает для себя их физические (величину, форму, цвет) и динамические свойства, пространственные отношения (близко, далеко), разделение целого на части и составление целого из частей (разбирает и собирает пирамидку, матрешку). Однако сколько бы ребенок ни действовал с предметами, он самостоятельно никогда не откроет общественно выработанных способов их употребления: ложкой едят, мешают кашу, полотенцем вытирают руки, карандашом рисуют и т.д. Назначение предмета, способ его употребления открывает ребенку взрослый.

В раннем возрасте движения у детей несовершенные, неточные. Маловыраженные изгибы позвоночника, своды стопы, недоста​точное развитие вестибулярного аппарата, высоко расположенный центр тяжести, слабость мышц ног — всё это обусловливает частые падения ребёнка. У детей 
замедленная реакция, недостаточно раз​виты мышцы-разгибатели. Малыши быстро утомляются. Новые рефлекторные связи создаются легко, но непрочны. Движения де​тей схематичны, не согласованны, часто замедленны.

Этот возраст отличается быстрым развитием двигательной актив​ности, но контроль за адекватностью движений низкий, что часто приводит к травмам. Продолжается интенсивное развитие всех ор​ганов и физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребёнок становится более подвижным и самостоятельным.

Дети раннего возраста любознательны, они продолжают осваи​вать окружающий предметный мир, начинают осваивать мир соци​альный. В этот период начинает происходить овладение социальным пространством человеческих отношений через общение с близки​ми взрослыми, а также через предметные и игровые отношения со сверстниками. Общение со взрослыми совершенствует речь малыша, вырабатывает психические реакции, адекватные обстановке. 
Социальная ситуация развития. На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.

Ребёнок в системе отношений ещё является центром своей се​мьи, однако наряду с близкими взрослыми в круг общения начинают включаться и другие взрослые (персонал дошкольного учреждения). На этом фоне у детей развивается потребность в общении со взрос​лыми и сверстниками по поводу предметов, игрушек и действий с ними. Развивается способность устанавливать эмоциональные и де​ловые контакты.

Самооценка ярко эмоционально окрашена, связана со стремле​нием быть хорошим, соответствовать требованиям взрослых, полу​чить их одобрение.

Ребёнок начинает усваивать нормы поведения, а также различ​ных форм общения.

Предметная деятельность опреде​ляет основные изменения в жизнедеятельности ребёнка. Действия ребёнка с предметами становятся более разнообразными и ловки​ми, совершенствуются навыки самообслуживания. Всё более осознанно хочет действовать как взрослый, его начинает привлекать не только процесс выполнения действия, но и его результат. Овладение предметной деятельностью стимули​рует развитие таких личностных качеств детей, как инициативность, самостоятельность, целеустремлённость. Ребёнок становится всё более настойчивым в достижении поставленной цели.

Мышление. Ранний возраст — период активного экспериментирования ре​бёнка с предметным миром. Вещи, игрушки, животные, растения, вода, песок и многое другое, окружающее малыша, вызывает ис​следовательский 
интерес. На основе развития речи развивается наглядно-действенное 
мышление. Действуя с разнообразными предметами, слыша от взрослых их названия, определение их свойств, ребёнок развивает мышление - различение, сравнение, установление сходства признаков  предметов. Развивается и очень существенная функция речи – обобщение предметов по их основным признакам, но пока только в понимаемой речи. К 2 годам при помощи речи и на основе расширяющегося опыта ребёнок начинает делать сравнения, определять сходство и различия предметов, обобщать предметы не только в понимаемой, но и в активной речи, устанавливать связь между некоторыми явлениями – всё это отражает дальнейшее развитие. В ходе практического знакомства с ними совершенствуется восприятие, развивается мышление, подкреп​ляющееся вопросами познавательного характера. К концу раннего возраста у детей складываются элементарные представления о та​ких свойствах предметов, как форма, величина, цвет, формируется способность соотносить, сравнивать их: малыши охотно выполняют действия по образцу, предлагаемому взрослым.
Речь. Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного восприятия. 
В активном словаре ребёнка начала второго года жизни примерно 8-10 слов, в 2 года – 200-400 слов. Ребенок использует прилагательные, глаголы, местоимения, задает вопросы, знает названия окружающих его предметов. Говорит предложениями из 2-3 слов, декламирует маленькие стишки — потешки. Изображает животных: лает как собачка, мяукает как кошечка и т.д.

Развитие речи на втором году жизни включено в практическую деятельность по освоению предметов. Если связывать действие или  предмет со словом-названием, то ребёнок осмысливает эти слова, они становятся обозначением действий. Упрощенные слова заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова, наполняя его звуками-заменителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносит успеха. Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а так же некоторые родственные отношения.
 Быстро нарастает понимание ребёнком обращённой речи, легко устанавливается связь между предметами, действиями и их словесным обозначением. Ребёнок начинает понимать речь взрослого, не подкреплённую ситуацией. Ему доступен смысл целых предложений о событиях и явлениях из его личного опыта. К 2 годам малыш способен понять небольшой рассказ без иллюстраций, что свидетельствует о более прочной связи слов с обозначаемыми ими предметами и действиями. Его деятельность может регулироваться 
словесно. 

К 2 годам на смену облегчённым словам приходят общеупотребительные. Слова претерпевают грамматические трансформации. При общении начинается использование простых фраз сначала из двух, а потом из трёх слов. Речь эмоциональна и интонационно более выразительна. Она становится средством общения, а также выполняет сопроводительную функцию в процессе жизнедеятельности. К концу периода малыш начинает точнее обобщать предметы, группирует по просьбе взрослого однородные объекты; начинает выполнять действия только по слову, без наглядного подкрепления и показа.

Восприятие. Восприятие — фундаментальная психическая функция, она со​ставляет центр сознания ребёнка и обеспечивает ориентацию в окружающем. Восприятие развивается в процессе практических дей​ствий, общения, игры. 
Особенности восприятия ребенка второго года жизни наблюдаются  в том, что он рассматривает и узнаёт предметы и игрушки; различает знакомые предметы и игрушки на однопредметных картинках; трогает руками собственное отражение в зеркале; усваивает назначение и способы употребления окружающих предметов, т.е. осуществляет элементарные предметные действия (ставит кубик на кубик; снимает кольца со стержня пирамидки и надевает; катает машинку); услышав знакомое слово со значением названия ребёнок смотрит в сторону названного близкого человека или предмета;  правильно реагирует на просьбы взрослого. К 2 годам ребёнок соотносит игрушку и предметную картинку («Дай такую»). Сличает предметы по цвету, величине, форме. Хорошо слышит звуки окружающей действительности, реагирует на них и различает их.

Память.У детей раннего возраста память образная, непроизвольная. В этот период активно идёт процесс развития нервной системы, благодаря чему увеличивается объём и прочность запоминания. Преобладает узнавание, а не запоминание. Ребёнок быстро запо​минает стихотворения, сказки, рассказы, сопереживает их геро​ям. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально ок​рашено. Быстрому обогащению опыта ребёнка способствует особенность освоения ходьбы. На втором году жизни формируются основы образной памяти, поэтому первые осознанные  воспоминания относятся к этому периоду детства.

Внимание. Произвольное внимание ещё не развито, поэтому ребёнку трудно делать то, что не вызывает интерес, он быстро переключается с од​ной деятельности на другую. Получив возможность самостоятельно перемещаться в пространстве, ребёнок более активно включается в процесс познания окружающего мира. В этот период внимание ребёнка всё ещё слабое, неустойчивое, носит непроизвольный характер. Оно не требует каких-либо усилий, являясь лишь реакцией на всё необычное, яркое или представляющее угрозу. Длительность сосредоточения внимания ребёнка на объекте – 2-3 минуты. 
Отличительной особенностью внимания ребёнка этого возраста является его ригидность, трудности переключения с одного действия на другое.

Воображение. Главное достижение этого возраста — быстрое развитие вооб​ражения, для которого игра является благоприятной почвой. Это выражается в использовании замещающих действий и предметов. К двум годам ребёнок способен преодолеть навязываемый сюжетными игрушками ход игры и переструктурировать ситуацию, придумав собственный сюжет, построенный на одних лишь замещениях.

Эмоционально-личностная сфера.  Для детей раннего возраста характерна эмоциональная лабиль​ность — быстрые переходы от одного эмоционального состояния к другому – согласия в капризы, радости в обиду. У ребёнка чётко вы​являются индивидуальные черты характера. Эмоции. Реакции ребёнка непосредственны и немедленны. Эмоции отличает переключаемость. Ребёнок охотно вступает в эмоциональный контакт. 
К 2 годам происходит осознание своего Я, понимание различий между девочками и мальчиками, отношений «взрослый –ребёнок – родитель». Возникающие таким образом отношения являются необходимой предпосылкой для развития чувства семьи, соотносимого, в свою очередь, с чувством рода и более широко с чувством человеческой общности.

Развитие самосознания. Содержание сознания в значительной мере заполняется в результате сенсорного опыта ребёнка. Разнообразие и полимодальность сенсорных впечатлений, которые получают все анализаторные системы, имеет большое значение для его развития. По мере развития речи накопленные чувственные образы приобретают свои словесные обозначения и смыслы («Из чашки пьют»). Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречи​ями: он стремится к самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться на них из-за ог​раничения свободы. Для ребёнка ста​новится важным его успешность или неуспешность в делах и играх. 

Отношение со взрослыми. Взрослый является своеобразным проводником в мир людей, природы, вещей. Доброе отношение, доверие, чувство защищён​ности помогают ребёнку войти в мир. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы, помогает ребенку выполнять несложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объективно-направленный характер. Закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.
Отношения со сверстниками. На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоцианального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры. Однако опыт взаимодействия у детей не велик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.  Малыши любят бегать, прыгать друг перед другом, подражать звукам, заражая один другого весельем. Таким образом, дети примеривают друг к другу свои возможности и умения, опро​буют разные способы взаимодействия. Взаимодействие детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Дети приучаются соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и 
действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лесть в тарелку соседа, не мешать в спальне и т.д. В ходе таких эмоционально окрашенных игр дети ощущают своё сходство, равенство возмож​ностей, учатся договариваться на языке действий и сопрягать их с партнёром. Ребёнок, наблюдая за ровесником и подражая его дей​ствиям, познаёт себя.

Деятельность. В этот период наиболее интенсивно происходит формирование предметной деятельности. Ребёнок использует предметы по функциональному назначению. Выполняет соотносящиеся действия (с матрёшкой, кубиками-вкладышами), а также процессуальные действия. В 1,5-2 года дети начинают пользоваться предметами-заместителями (палочка-термометр, кубик-мыло и т.п.), к 2 годам – воображаемыми предметами. Ребёнок переходит от элементарной ориентировочной реакции: «Что с этим можно делать?». Объект сосредоточения – как взрослый, так и предметы, их признаки и действия с предметами. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.
Игровая деятельность. На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. Бытовые 
действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 
периода дошкольного детства.  Для ребёнка привлекательны действия 
взрослых, у него появля​ется стремление жить общей жизнью с ними. Он хочет делать то же и так же, как они. Тенденция подражать взрослому лежит в основе появления процессуальной игры, в ходе которой ребёнок в услов​ном плане, «понарошку» может действовать как взрослый. Ребёнок отражает в игре то, что он видит вокруг себя, то, что с ним происходит. Становление процессуальной игры — одна из глав​ных линий развития детей 
раннего возраста. 

Развитие координации движений. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Может сам залезть на стул, подняться по лестнице. Легко перешагивает препятствие, хорошо бегает, прыгает на двух ногах, короткое время стоит на одной ноге. Изображает животных: скачет как лошадка, ползет как черепаха и т.д. Бросает мяч руками из-за головы, старается поймать мяч.
Бытовые навыки. Сам снимает шапку, носки, перчатки, трусы, расстегивает молнию. Пытается снимать штаны, куртку, колготки. Самостоятельно пьет из чашки, ест ложкой, умеет дуть на горячее, умывается, вытирает руки, пытается чистить зубы, подражая взрослым.

Таким образом, в период от 1 до 2 лет, с одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
1.6. Общая характеристика группы
                                 Списочный состав группы

1. Жученко Карина
2. Сербина Марина
3.  Кузина Виктория                          

Социальный паспорт группы
Полная семья -  2
Многодетная семья -  0

Мать - одиночка -  0
Дети инвалиды- 0

Неполная семья- 1
1.7. Планируемые результаты освоения Программы

При успешном освоении программы смешанной группы раннего возраста ребенок достигает следующих результатов:

1 год-1 год 3 месяца

· Запас понимаемых слов быстро расширяется.

· Находясь в радостном настроении, пользуется лепетными и иными облегченными словами.

· Ориентируется в двух контрастных величинах предметов с разницей в 3 см.

· Воспроизводит в игре разученные действия (кормит куклу).

· Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, наклоняется).

· Самостоятельно ест густую пищу ложкой.

1 год 3 месяца-1 год 6 месяцев

· Обобщает предметы по существенным признакам.

· Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные (машина).
· Ориентируется в четырех контрастных формах предметов (шар, куб, кирпичик, призма).

· Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия.

· Перешагивает через небольшие препятствия приставным шагом.

· Самостоятельно ест жидкую пищу ложкой.

1 год 6 месяцев- 1 год 9 месяцев

· Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на вопрос «где?».

· В игре обозначает свои действия словами и двухсловными предложениями.

· Ориентируется в трех контрастных величинах предметов (типа кубов) с разницей в 2 см.

· Воспроизводит  несложные сюжетные постройки («ворота», «скамейка», «дом»).
· Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15-20 см), приподнятой над полом на 15-20 см.

· Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, шапку).

1 год 9 месяцев- 2 года

· Понимает короткий  рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже имевших место в его опыте.

· При общении со взрослыми пользуется трехсловными предложениями, употребляя прилагательные и местоимения.

· Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета.

· Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной игры).

· Перешагивает через препятствия чередующимся шагом.

· Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку).
2 года – 3 года

· Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 
свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам;

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности;

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей;

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается;

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими;

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 
ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· Проявляет интерес за начатое дело;

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Содержание образовательной деятельности

Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях Целостность педагогического процесса в Муниципальном бюджетном дошкольном учреждении обеспечивается реализацией основной  общеобразовательной программы дошкольного  воспитания «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

HYPERLINK "http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf"Вераксы

HYPERLINK "http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf", Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 1–3 лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

2.1.1. Содержание образовательной области 
«Социально коммуникативное развитие» направлена на:

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в группе;

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Содержание психолого-педагогической работы:

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 
Сюжетно-ролевые игры:
- формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.

- Формировать умение выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

-Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.

Подвижные игры:
- Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Театрализованные игры:
- Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).

- Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и нет живой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).

- Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- игрушками.

- Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).

Дидактические игры:
-Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

- Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества:

-Обучать детей порядку одевания и раздевания; формировать умение складывать в определенном порядке снятую одежду. Приучать к опрятности. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.

- Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

-Развивать умение совместно со взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы.

-Воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым.

-В помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит).

- Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т. д.).

Формы, методы, средства реализации содержания:

Труд в группе. 

Труд на участке.

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

- Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего ему сочувствие. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

-Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

- Продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».

-Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям.

Формы, методы, средства реализации содержания:

Нравственное воспитание. Беседы. Игровые ситуации.

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в группе:

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Формы, методы, средства реализации содержания:

Беседы по эмоциональному воспитанию.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе:

- Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощение у незнакомых людей и т.д.

- Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы, никакие предметы нельзя засовывать в ухо или в нос —это опасно!

- Учить детей правилам безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

- С помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира поведения.

-Дать детям элементарные представления о правилах дорожного движения: автомобили ездят по дороге (проезжей части); светофор регулирует движение транспорта и пешеходов; на красный свет светофора нужно стоять, на зеленый—двигаться; переходить улицу можно только со взрослым, крепко держась за руку.

-Рассказать детям, что по дороге ездят различные автомобили. Ведет автомобиль водитель. В автобусах люди едут на работу, в магазин, в детский сад.

-Объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми; разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушаться взрослых и т. д.).

- Читать детям рассказы, стихи, сказки по теме «Дорожное движение».

-Формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых.

-Объяснять детям, что рвать любые растения и есть их нельзя.

Формы, методы, средства реализации содержания:

ОБЖ.

Беседы, игровые ситуации: использование предметных и сюжетных картинок.

2.1.2. Содержание образовательной области 
«Познавательное развитие» предполагает:
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

- формирование познавательных действий, становление сознания;

-развитие воображения и творческой активности;

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Содержание психолого-педагогической работы:

Формирование познавательных действий, становление сознания.

-Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.

-Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним:

обводить руками части предмета, гладить их и т.д.

-Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч).

- Формировать умение называть свойства предметов.

-Развитие воображения и творческой активности;

- Развивать продуктивную (конструктивную) деятельность.

-В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом

продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

-Развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

- Способствовать пониманию пространственных соотношений.

- Предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

- По окончании игры приучать убирать игрушки на место.

- Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

- Предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.

- Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много).
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и ихобозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.)

Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты.

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Предметное и социальное окружение:

- Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения:

игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.

- Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего кружения.

- Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).

- Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.

Ознакомление с природой

-Знакомить детей с доступными явлениями природы.

- Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.) называть их.

- Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка), за рыбками в аквариуме. Приучать детей подкармливать птиц.

- Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь), фрукты (яблоко, груша и т.д.).

- Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

- Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада.

Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

2.1.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 
включает:
- владение речью как средством общения и культуры;

- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие речевого творчества;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

-знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух

текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как

предпосылки обучения грамоте.

Содержание психолого-педагогической работы:

Владение речью как средством общения и культуры.

-Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми. Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем.

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных). На картинках показывать состояния людей и животных: радуется, грустит и т. д.

- Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи:

Формирование словаря

- На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

- Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру. 

Обогащать словарь детей:

-существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей.

-глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться).

-прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький).

-наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

- Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи к концу года.

-дошкольники должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов.

Звуковая культура речи

- Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов).

- Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого дыхания, слухового внимания.

-Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса.

Грамматический строй речи

- Совершенствовать грамматическую структуру речи.

-Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

- Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь

- Помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»).

- Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

- Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

- Формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

-Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. 

-Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

- Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.

- Читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой.

- Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения.

- Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также формировать умение слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

- Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

- Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

- Поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.
2.1.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» предполагает:

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;
 формирование элементарных представлений о видах искусства;

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Содержание психолого-педагогической работы:

2-3 года:

По развитию продуктивной деятельности

Рисование

 Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

 Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти).

- Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге.

- Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

 Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги, свободная рука придерживает лист бумаги, на котором рисует ребенок).

- Формировать умение бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

- Приучать держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка

Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалом пластилином, пластической массой. Учить аккуратно пользоваться материалами. Развивать умение отламывать комочки пластилина от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

 Формировать умение раскатывать комочек пластилина круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

 Приучать детей класть пластилин и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, музыкальной и др.).

 Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, пластилином. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из пластилина лепят.

Привлекать внимание детей к изображенным на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к простейшим ассоциациям: на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами.

 Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы.

Формирование элементарных представлений о видах искусства;

 Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы.

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

 Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, соответствующими возрасту детей.

 Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цвет.

Формы, методы, средства реализации содержания:

Знакомство детей с народной игрушкой, показ картинок для ознакомления в повседневной жизни.

Становление эстетического отношения к окружающему миру. Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.
На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству. Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.
Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание.

Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Вызывать активность детей при подпевании и пении.

 Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем).

Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).

 Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).

Совершенствовать умение выполнять плясовые движения.
2.1.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает:

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Содержание психолого-педагогической работы.

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны)

- Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног.

-Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

- Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

-Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.

-Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).

- Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

-Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.

-Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием,несложными движениями.

-Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, ит.п.).

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

- В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды.

- Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.

- При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

- Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

- Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

- Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

- Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

-Во время еды учить детей правильно держать ложку.

- Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

-Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки — смотреть, ушки — слышать, носик –нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки — хватать, держать, трогать; ножки — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

- Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

- Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

- Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей по основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Младший дошкольный возраст (от 1-3 лет)

	Образовательная
область
	Первая половина дня
	
Вторая половина дня


	Социально –

коммуникативное

развитие
	Утренний прием детей,

индивидуальные и подгрупповые беседы

Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией

плана работы

Формирование навыков культуры еды

Этика быта, трудовые поручения

Формирование навыков культуры общения

Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры
	Индивидуальная работа

Эстетика быта

Трудовые поручения

Игры с ряжением

Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие

	Дидактические игры

Наблюдения

Беседы

Экскурсии по участку
Экспериментирование
	Игры

Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	Игры- занятия

Чтение

Дидактические игры

Беседы
	Игры

Чтение

Беседы

Инсценирование


	Художественно-

Эстетическое

развитие
	Игры-занятия по музыкальному

воспитанию и изобразительной

деятельности

Эстетика быта

Экскурсии в природу (на участке)
	Музыкально-

художественные досуги

Индивидуальная работа

	Физическое

Развитие
	Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

Утренняя гимнастика (подвижные

игры, игровые сюжеты)

Гигиенические процедуры

Закаливание в повседневной жизни

(облегченная одежда в группе, одежда

по сезону на прогулке, обширное

умывание, воздушные ванны

Физкультминутки на занятиях

Прогулка
	Гимнастика после сна

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

Физкультурные досуги,

игры и развлечения

Самостоятельная

двигательная деятельность

Ритмическая гимнастика

Прогулка (индивидуальная

работа по развитию движений)


Работа с детьми организуется в следующих формах:
· Непосредственно образовательная деятельность. Специально организованная образовательная деятельность педагога с детьми.  

· Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающие совместные игры, творческие, спортивные мероприятия на территории   дошкольного учреждения. 

· Самостоятельная деятельность дошкольников. Педагоги создают условия для игровой, художественно-эстетической и физкультурной деятельности по интересам и желанию детей.  

Домашние задания воспитанникам дошкольного учреждения не предусмотрены. 

Предельно допустимая образовательная нагрузка не превышает установленных норм СанПиНа 2.4.1.3049-13 (не более 10 НОД в неделю по 8 - 10 минут с детьми (1-3 лет).  

Во все виды НОД включаются пальчиковые упражнения с целью развития мелкой моторики пальцев рук, игры на развитие психических процессов, ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы. Физкультурные минутки проводятся с целью смены деятельности физической нагрузки на группы мышц с музыкальным сопровождением и без него. НОД по физической культуре проводятся 3 раза в неделю. 2 НОД в группе, 1 НОД на прогулке. НОД по музыке проводятся музыкальным руководителем. 

В летний период НОД не проводятся.
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 
и культурных практик
     Специально организованная деятельность воспитателя и детей по Программе происходит, в основном, в первой половине дня, а во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В процессе культурных практик воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, самовыражения, сотрудничества взрослого и детей, совместной деятельности. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся принятием ребенком условной  (в отличие от его реальной жизненной) позиции.

Виды игровой деятельности:

Творческие игры: сюжетно-ролевые; игры-драматизации; театрализованные;

игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными наборами, конструкторами и т.п.); с природным, бросовым материалом.

Игры с правилами: дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические, музыкальные и др.); по дидактическому материалу: игры с предметами, настольно-печатные, словесные; подвижные.

Познавательная деятельность - форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.

Виды познавательной деятельности: беседа, рассматривание альбомов, картин, дидактические игры, обыгрывание проблемных ситуаций.

Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.

Виды познавательно-исследовательской деятельности: экспериментирование;

исследование; проведение элементарных опытов, моделирование.

Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата.

Формы общения со взрослым: ситуативно-деловое; внеситуативно-познавательное; внеситуативно-личностное.

Формы общения со сверстником: эмоционально-практическое; внеситуативно-деловое; ситуативно-деловое.

Двигательная деятельность–форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции: утренняя гимнастика, гимнастика после сна, подвижные игры.

Трудовая деятельность – это форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать. Виды трудовой деятельности: самообслуживание; хозяйственно-бытовой труд; труд в природе; ручной труд.

Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) – форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или идеальный продукт.

Виды продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование из бумаги, строительных, природных материалов.

Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка,

дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя.

Виды музыкально-художественной деятельности: восприятие музыки (вокальное, инструментальное), исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах; творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровая деятельность, игра на музыкальных инструментах.

Восприятие художественной литературы – форма активности ребенка,

предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия, личного участия в событиях.

Виды восприятия художественной литературы: чтение (слушание); обсуждение (рассуждение); разучивание; ситуативный разговор, беседа.

Культурно-досуговая деятельность - развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам, что позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Виды культурно-досуговой деятельности: праздники, развлечения, показы театров, досуги.

Самостоятельная деятельность - содействие развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формирование творческих наклонностей каждого ребенка. Побуждение детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской инициативы необходимо:

- предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;

- отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;

- не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность;

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия;

- приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;

- знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности;

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);

- поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми;

- взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его как дар; радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, поторапливания детей;

- для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребёнка создавать для него изображения или лепку, другие изделия; содержать в открытом доступе изобразительные материалы; поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребёнка.
2.5. Формы организации образовательного процесса
 -непосредственно – образовательная деятельность;

 -образовательная деятельность в ходе режимных моментов;

 -самостоятельная деятельность детей;

 -взаимодействие с семьями воспитанников

 
 -игры;
 
 -беседы;
 -чтение художественной литературы;
 
 -наблюдение;
 
 -реализация проектов;
 -экспериментирование;
 
 -экскурсии;

-дежурство

 -просмотр мультфильмов;
 -конструирование;
 -праздники;

 -собрания;
 
 -телефонные звонки;
 
 -открытые просмотры;
 
 -наглядная информация  и др.

2.6. Самостоятельная деятельность детей

В руководстве самостоятельной игровой деятельности детей  рекомендуется работать над  закреплением  знаний, умений и навыков, полученных  на занятиях. Следить за тем, чтобы с каждой игрушкой ребенок выполнял характерные для нее целевые действия, доводил их до результата. В дальнейшем добиваться переноса усвоенных детьми  действий  с одной игрушки на другую.

    При играх создавать условия для хорошего настроения детей. Воспитывать положительные формы и общения друг с другом, игры «рядом», затем игры «вместе», учить детей старше 1,5 года согласовывать свои действия друг с другом.

Приемы руководства самостоятельной игровой деятельностью детей:

- создавать развернутые игровые ситуации;

- оставлять дидактические материалы после занятия;

- просить ребенка называть предмет;

- просить ребенка показывать  части, детали предмета;

- объяснять детям признаки, качества, назначение предмета;

- предлагать задания, выполняя которые  ребенок должен высказаться, попросить;

- следить за сменой деятельности детей, их передвижением по игровым уголкам.

2.7. Взаимодействие взрослых с детьми

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом

овладения культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в группе и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой- то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения.

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний.

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.
2.8. Взаимодействие коллектива группы с семьями воспитанников

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями).

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу группы. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и воспитатели равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и в не семейном образовании.

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны педагогов и семьи.

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда и др.).

Таким образом, педагоги занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями,

способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в ДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к группе, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.

Педагоги могут предложить родителям (законным представителям) активно

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь группы свои особые умения, поставить для них спектакль, помочь с уборкой территории, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.

Педагогами поощряется обмен мнениями между родителями (законными

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь.

Формируемые формы работы с родителями (законными представителями):

- родительские собрания;

-групповые консультации;

-индивидуальные консультации;

-анкетирование, опрос;

-встречи: «Круглый стол», «Вечер вопросов и ответов»,

- «Дни открытых дверей»;

- организация участия в проектах, досугах, акциях, в творческих выставках, конкурсах, оказание помощи в оформлении дидактических игр, благоустройстве игровых комнат, площадок и другое;

-совместные праздники, развлечения;

-использование информационных центров.

2.9.Учебный план реализации ООП  ДО в смешанной
группе раннего возраста
	Направления развития
	Виды детской деятельности
	Количество НОД в неделю
	Формы образовательной деятельности

	Физическое развитие
	Двигательная активность
	14 мин (2 НОД)
	Ходьба и упражнения в равновесии, ползание, лазанье, катание и бросание мяча, игровые и общеразвивающие упражнения, подвижные игры.

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	14 мин (2 НОД)
	Игры с дидактическим материалом, развивающие игры, беседы, рассматривание картинок и иллюстраций.

	Речевое развитие
	Развитие речи и ориентировки в окружающем
	21 мин (3 НОД)
	Беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Ежедневно
	Чтение, рассказывание и слушание художественных произведений, беседы, театрализованная игра.

	Социально-коммуникативное развитие
	Коммуникативная деятельность
	Ежедневно
	Беседы, игровые ситуации

	
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	В режимные моменты
	Поручения, беседы

	
	Игровая деятельность
	В режимные моменты
	Дидактические игры, игры с предметами и т.д.

	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование
	7 мин (1НОД)
	Игры со строительным материалом (настольным, напольным)

	
	Музыкальная деятельность
	14 мин (2 НОД)
	Слушание, исполнение, музыкально-подвижные игры, развлечения

	Итого
	
	63 мин(10 НОД)
	


2.10. Годовое комплексно - тематическое планирование 
	Календарный      месяц
	Темы


	Итоговые мероприятия

	Сентябрь
	1.Здравствуй, детский сад

2.Затейница осень

3.Овощи и фрукты - полезные продукты

4.В осеннем лукошке всего понемножку
	1. Папка-передвижка «Адаптация
ребенка в детском саду»
1. Лэпбук «Осень наступила» 
2.Выставка «Подарки осени»

1. Игра «Такие разные фрукты»

2. Настольный театр «Репка»

3. Игра «Собери овощи в корзинку»

1. Беседа с детьми на тему «Грибы и ягоды – дары леса». 
2. Игра «У медведя во бору» 
3. Игра «Найди такой же»

	Октябрь
	1.Части тела и лица человека
2.Дети и взрослые
3.Что такое хорошо, что такое плохо

4. Мой дом
	1. Музыкальная игра «Где же наши ручки».
2. Сюжетная игра «Полечим куклу»
3. Презентация «Я-человек» 
1. Выставка детского творчества: «Мой любимый друг»

2. Беседа по теме «Мама и папа»

3. Сюжетно-ролевая игра «Семья»
1. Просмотр мультфильма «Что такое хорошо и что такое плохо».

2. Игра-ситуация «Непослушный котёнок»

3. Чтение сказки К. Чуковского «Мойдодыр»

1.Коллективное панно: «Бабушкин дворик»

2. Игра «Новая комната для кукол».
3. Выставка детских рисунков. Тема: «Окошки в теремке»

	Ноябрь
	1.Мы едем, мы и мчимся
2. «Правила дорожные всем нам знать положено»

	1.Игра «Вокзал»

2. Папка- передвижка «Безопасность детей - забота взрослых»
3. Чтение А. Барто «Грузовик», «Самолет», «Кораблик» 
1. Видеопросмотр м/ф «Дядя Степа-Милиционер».
2. Оформление выставки книг по ПДД.

3. Консультация  с родителями «Легко ли научить ребенка правильно вести себя на дороге»

	
	3. Профессии

4. Дружно ходим в детский сад
	1. Чтение стихотворения «Все профессии нужны, все профессии важны» 

2. Дидактическая игра «Назови профессию»

3. Сюжетно-ролевая игра «Аптека»

1. Прослушивание сказки: «Кот, петух и лиса». 

2. Игра «Давайте поздороваемся»
3. Коллективное рассказывание «Мой друг в детском саду»

	Декабрь
	1. Зимушка-зима к нам пришла сама 
2. Деревья зимой 
3. Главные украшения Новогоднего праздника 

4. На пороге Новый год
	1. Папка-передвижка «Зимушка-зима»
2. Чтение рус. нар. сказки «Заюшкина избушка»
1. Чтение стихов о елочке.
2. Выставка детских рисунков «Зимнее дерево»
1. Выставка детских рисунков «Украсим елочку шарами»

2. Сюжетно-ролевая  игра «Ждем гостей».
3. Просмотр мультфильмов: «Тимошкина ёлка», «Снеговик-почтовик», «Снегурочка», «Сказка про Новый год», «Дед Мороз и лето»
1. Заучивание стихотворений «Дед Мороз», «Елочка».
2. Изготовление украшений на елочку.

3. Новогодний утренник

	      Январь


	1.Лесные звери и птицы зимой
2. Жизнь людей зимой 
3. Зима
	1.Фотоколлаж «Лесные звери и птицы зимой».
2.Выставка детского творчества

3. Изготовление совместно с родителями кормушек для птиц
1. Презентация 
«О зиме и зимних развлечениях (катание на санках, коньках, лыжах, игра в снежки и т.д.»

2. Рассматривание картины О.И. Соловьевой «Таня не боится мороза»
1. Слушание детских песенок о зиме.
2. Творческая выставка на тему «Зима»

3. Чтение  рус. нар. сказки «Рукавичка».

	     Февраль


	1. Домашние животные и их детёныши 
2. «Дикие животные»

3. «Мамин день»

	1. Хороводная игра «Далеко-далеко, на лугу пасутся ко...»  
2. Дидактическая игра «Чья мама?». 
3. Инсценировка сказки «Курочка Ряба»

1. Настольный театр «Теремок»

2. Театр.-игровая деятельность:

 «Стоит в поле теремок»

3. Компьютерная презентация

«Дикие животные»

1. Сюжетно-ролевая игра «Мамины помощники»
2. Пение песен о маме, подготовка к утреннику.

3. Лепка «Пирожки для мамочки»

	    Март


	1.  «Мамин день»

2. «Народное творчество»
3.  «Народная игрушка»

4.  «Народные игры»


	1. Выставка рисунков «Цветы для мамы»

2. Сюжетно-ролевая игра «Семья» ситуация «Готовим маме угощение»

3. Утренник « Я для милой мамочки»
1. Оформление альбома  «Стихи, потешки –  помощники в воспитании детей».

2. Инсценировка рус. нар. Сказки «Колобок»

3. Внесение в изоуголок коллекции игрушек и предметов быта из дерева: матрёшки, погремушки, шкатулки,  предметов из резного дерева.
1. Дидактическая игра «Матрёшки».
2. Выставка детских аппликаций «Петушок-золотой гребешок»

3. Разучивание танцевальных движений «Матрешки танцуют»
1. Русская народная подвижная игра «Карусель».
2. Разучивание потешки  «Солнышко ведрышко»

3. Дидактическая игра «Лото для малышей» 

	Апрель


	1. «Весна»
2.  «Жизнь людей весной»

	1. Папка-передвижка «Весна»
2. Дидактическая игра «Признаки весны»

3.Выставка детских рисунков «Весна пришла»
1. Дидактическая игра «Собери картинку - весенняя одежда».
2. Выставка детских аппликаций «Зернышки для посадки»



	
	3. «Птицы весной»
4. «Дикие животные весной»


	1. Обучающая презентация «Птицы весной». 

2. Папка-раскладушка «Дикие птицы весной».
3. Игра «Что делают птички?».
1. Презентация «Лесные животные весной».
2. Просмотр  мультфильма: «Пришла весна. Сборник «Маша и Медведь»

	Май

	1. «Скоро лето»

2. «Природный мир весной»

3. «Насекомые»

4. «Животные жарких стран»


	1. Выставка детских рисунков «Одуванчик на лугу»

2.  Фотоколлаж «Детские забавы летом»
1.Выставка детских рисунков «Цветущий луг»

2.Экскурсия в весенний лес

1. Дидактическая игра « Сложи бабочку
2. Подвижная игра « Пчелы на цветах»
3. Инсценировка  стихотворения К.Чуковского
 « Муха-цокотуха» 

1. Отгадывание загадок о животных жарких стран 
2. Чтение сказки К. Чуковского «Доктор Айболит»
3. Повторение пройденного материала




2.11. Сетка – расписание комплексного планирования ООД с детьми 
смешанной группы
Утверждаю
                                                                           Заведующий МБДОУ № 8 

детский сад «Ромашка»

                                                                           ___________Т.Н. Ковалева

                                                                      Приказ № _____ от __________г.
Сетка-расписание комплексного планирования ООД с детьми 
от 1 до 3 лет (смешанная группа раннего возраста)
	Дни недели
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Понедельник
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)

	
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: рисование)
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: рисование)
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: рисование)
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: рисование)

	Вторник
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	Познавательное развитие (ФЭМП)

	
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)

	Среда
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)

	
	Познавательное развитие (формирование целостной картины мира)
	Познавательное развитие (экология)
	Познавательное развитие (ОБЖ)
	Познавательное развитие (конструирование)

	Четверг


	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)

	
	Речевое развитие (коммуникация)
	Речевое развитие (чтение художественной литературы)
	Речевое развитие (коммуникация)
	Речевое развитие (чтение художественной литературы)

	Пятница
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: лепка)
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: аппликация)
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: лепка)
	Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: аппликация)

	
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)
	Физическое развитие (физическая культура)


2.12. Задачи воспитания и развития по образовательным областям
1.Образовательные области «Здоровье»: 

-сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 -воспитание культурно-гигиенических навыков;

 -формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

2. Образовательная область «Физическая культура»:
 -способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх; 
-развивать физические качества (скоростные, силовые, гибкость, выносливость и координацию); 

 - развивать у воспитанников потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.
3.  Образовательная область «Социализация»:
 -развитие игровой деятельности детей;

 -приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

 -формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувств принадлежности к мировому сообществу.
 4.Образовательная область «Труд»:
 -развитие трудовой деятельности;

 -воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

 -формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
 5. Образовательная область «Безопасность»:
 -формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
-приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

 -передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

 -формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
 6. Образовательная область «Познание»:
 -сенсорное развитие;

-развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

 -формирование элементарных математических представлений;

 -формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
 7. Образовательная область «Коммуникация»:
 -развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

 -развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

 -практическое овладение воспитанниками нормами речи.
8. Образовательная область «Чтение художественной литературы»:
 -формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

 -развитие литературной речи;

 -приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
 9. Образовательная область «Художественное творчество»:
 -развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

 -развитие детского творчества;

 -приобщение к изобразительному искусству.
 10. Образовательная область «Музыка»:
 -развитие музыкально-художественной деятельности;

 -приобщать к музыкальному искусству.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1.  Планирование образовательной деятельности

Для детей раннего возраста от 1 до 3 лет непосредственно образовательная  деятельность должна составлять не более 1,5 часа в неделю (игровая,  музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной  деятельности  составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность  в первую и вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года непосредственно образовательную  деятельность осуществляется на участке во время прогулки.  

Расписание занятий детей  1-3 лет жизни

	Физическая культура в помещении 

Физическая культура на воздухе
	2

1

	Познавательное развитие 
	1

	(ФЭМП)
	1

	Развитие речи
	2

	Рисование
	1

	Лепка
	1

	Музыка
	2

	Итого занятий
	11


Режим работы в МБДОУ  № 8 детский сад «Ромашка» 
группа «Теремок» в течение года

	Варианты
	Компоненты

	Период адаптации у детей
	Режимные моменты (сон, питание и т.д.) выстраиваются в зависимости от индивидуальных особенностей детей

	Дни, когда прогулки отменяются
	Проветривание осуществляется в тихий час. Открывается фрамуги, так чтобы не было сквозняка. 

	В дни карантинов и периоды повышенной заболеваемости
	1.Выделяется время для осмотров детей, проведения профилактических мероприятий.

2.Снижаются физическая и интеллектуальная нагрузки.

3.Используется раствор 5% хлорамина для обработки мебели, группы.


	Летний оздоровительный период
	1.Проводятся физкультурные занятия на воздухе. 

2.Музыкальные занятия. 

3.Увеличение прогулки до 6 часов в день.


ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Подвижные игры
	6  раза в день

	Гимнастика после дневного сна
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов
	Ежедневно

	Ознакомление с художественной литературой
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Игра
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках)

развития, взаимодействие со взрослыми и сверстниками
	Ежедневно


ЗАКАЛИВАНИЕ

	Ходьба босиком  

После сна, в НОД по физической культуре в группе 
	Ежедневно

	Облегченная одежда детей в течение дня
	Ежедневно

	Мытье рук, лица прохладной водой в течение дня
	Ежедневно


3.2. Организация предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда группы (далее – РППС) соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям.

РППС - часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством, материалами, оборудованием и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

РППС в группе обеспечивает реализацию Программы.

В соответствии с ФГОС ДО РППС группы обеспечивает и гарантирует:

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

Предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого ребенка, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Развивающая предметно-пространственная среда группы создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.

Для выполнения этой задачи РППС в группе:

1) содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;

2) трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;

3) полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;

4) доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

5) безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности.

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в группе, в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально - коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области имеется:

В группе для образовательной деятельности детей, создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками.

Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами.

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к играм,

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

Предметно-пространственная среда группы обеспечивает условия для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. В группе имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики.

РППС обеспечивает условия для развития игровой и познавательно - исследовательской деятельности детей. Для этого в группе и на прилегающей территории пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры; находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители (игровые, развивающие уголки).

Предметно-пространственная среда группы обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, и др.).

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно - эстетического развития детей. Помещение группы оформлено с художественным вкусом; зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей (уголок детского творчества, театрально-музыкальный центр).

В группе созданы условия для информатизации образовательного процесса

(использование информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе (мобильный компьютер и т. п.).

Компьютерно-техническое оснащение группы используются для различных целей:

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной образовательной программы;

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п.

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за педагогами право самостоятельного проектирования развивающей предметно- пространственной среды на основе целей, задач и принципов Программы.

Группа оборудована: игровой комнатой, спальней, раздевалкой, туалетной комнатой, включает выходы во вспомогательные помещения для организации воспитательно- образовательного процесса: медицинский блок, пищеблок: кладовая, цех для приготовления пищи; методический кабинет, кабинет заведующего. Группа оформлена в соответствии с принципами комфортности, гармоничности, эстетичности.

Уголок творчества, оборудованный карандашами обычными, восковыми, пластилином, досками для лепки и рисования.

Уголок по речевому развитию, в котором находятся книги и картинки для самостоятельного рассматривания, для чтения взрослыми детям.

3.3. Оформление предметно – пространственной среды
При оформлении  предметно-пространственной развивающей среды (ППРС)  группы раннего возраста  учитываются  возрастные особенности, задачи воспитания, принципы формирования культурно-гигиенических навыков. Согласно  требованиям ФГОС ППРС группы  является:

· содержательно- насыщенной, развивающей;

· трансформируемой;

· полифункциональной;

· вариативной;

· доступной;

· безопасной;

· здоровьесберегающей;

· эстетически-привлекательной.

     В  ППРС группы  входят: крупное организующее поле, игровое оборудование, игрушки, атрибутика разного рода, материалы, необходимые для деятельности детей в течение дня.

  Пространство групповой комнаты организовано в виде хорошо разграниченных  уголков, оснащенных большим количеством развивающих материалов доступных детям (игрушки, книги, инструменты и пр.):
	№ 
	Название уголка, зоны 
	Назначение (цель) 
	Содержание материала 

	1 
	 Конструирование 

Уголок 
«Маленькие строители»
	Развивается планирующая мыслительная деятельность, что является важным фактором при формировании учебной деятельности. Дети, конструируя постройку или поделку, мысленно представляют, какими они будут, и заранее планируют, как их будут выполнять и в какой последовательности.
	Крупный строительный конструктор. 

Средний строительный конструктор. 

Конструкторы типа «Лего».
Рисунки и простые схемы, 
алгоритмы выполнения построек. 


	2 
	Музыкальный уголок 
«Веселые нотки», 
	Выявление и развитие музыкальных и творческих способностей
	Инструменты: металлофон, 
барабан, бубен, колокольчики. 

Магнитофон. 
Карточки с изображением 
музыкальных инструментов. 

	3 
	Уголок художественного творчества 

«Маленькие художники»,
	Способствует художественно-творческому процессу, формирует готовность и способность к самовыражению
	 1.Толстые восковые мелки, 
простые и цветные карандаши, гуашь, 
акварельные краски, пластилин. 

2.Цветная и белая бумага, 
картон, наклейки. 

3.Кисти, поролон, трафареты, 
стек, ножницы с тупыми концами, 
доски, палитра, непроливайки, 

салфетки влажные. 

	4 
	Уголок дидактических игр 


	
	1.Мозаика разных форм и цвета (мелкая), 
доски-вкладыши, шнуровки, 
игры с элементами моделирования 
и замещения. 
Лото, парные картинки и другие 
настольно-печатные игры. 

Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов). 
3. Наборы картинок для группировки и 
обобщения (до 8-10 в каждой группе): 
животные, птицы, рыбы, насекомые, 
растения, продукты питания, одежда, 
мебель, здания, транспорт, профессии, 
предметы обихода и др. 

4. Наборы парных картинок типа 
«лото» из 6-8 частей. 

4.Серии картинок «Времена года» 
(сезонные явления и деятельность людей). 

5. Сюжетные картинки с разной тематикой, 
6. крупного и мелкого формата. 

7. Разрезные (складные) кубики 
8. с сюжетными картинками (6-8 частей). 

	5 
	Книжный уголок 

«Книжкин дом» 


	
	1.полка для книг. 

2.Детские книги по программе, 
любимые книжки детей. 

3.Альбомы для рассматривания: 

	6 
	Театральная зона  
	
	Набор масок: животные,
 сказочные персонажи. 

Маски, атрибуты для разыгрывания сказок, 

настольный театр. 

	7 
	Уголок сюжетно-ролевой игры 
	
	Кукольная мебель: стол, стулья, кровать, 
диванчик, кухонная плита, шкафчик. 

Игрушечная посуда: набор чайной посуды 
(крупной и средней), набор кухонной  
и столовой посуды. 

Комплект кукольных постельных 
принадлежностей . 
Куклы крупные и средние  
Кукольная коляска. 

Атрибуты для игр с производственным 
сюжетом, 
отражающих профессиональный труд
 людей: «Больница», 
«Парикмахерская», «Магазин», «Пожарная 

Часть», «Аптека»

	8 
	Уголок природы 
	
	Календарь природы, календарь 
природы на магнитной основе.

	9 
	Уголок патриотического воспитания 
	
	Государственный флаг, герб, 
изображение президента,  карта России,
 дидактические игры по патриотическому
 воспитанию. 


Подобная организация пространства позволяет детям выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда группы содержательно насыщена, пригодна для совместной  деятельности педагога и ребенка, самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

    В группе раннего возраста в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому игровая среда постоянно обновляется, чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. 

Таким образом, ППРС  группы  выполняет образовательную, развивающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. Самое главное - она работает  на развитие самостоятельности   ребенка.

Все пространство ППРС группы безопасно, соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, правилам пожарной безопасности.
3.4. Материально-техническое обеспечение.

	Составляющие материально-технической базы 
	Оптимальный  уровень 

	Здание 
	Государственный проект 

	Прилегающая территория 
	Оборудованная площадка для группы, участок для 
ознакомления детей с природой ( цветник) 

	Помещения детского сада 
	Сопутствующие помещения (медицинский блок, пищеблок, 
прачечная) 

	Групповое помещение 
	Игровое помещение, спальня, раздевалка, мойка, туалет.   

	ТСО  
оборудование 
игровой материал 
картотеки игр 
	CD проигрыватель, доска магнитная, проектор, ноутбук, принтер 

В группе установлены столы и стулья по числу детей 
в соответствии с нормами САНПина. 

В игровой зоне расположены детские стенки с игровым 
материалом для организации сюжетно-ролевых 
и театрализованных игр, набор спортивного инвентаря для 
организации подвижных игр и развлечений. 

Картотеки дидактических, подвижных, сюжетно-ролевых, 
музыкальных, экологических игр, игр по патриотическому
 воспитанию, физкультминутки и комплексы утренней гимнастики. 


3.5. Взаимодействие с другими учреждениями
Разновозрастная младшая  группа сотрудничает с: 
-  сельским ДК;

- сельской библиотекой;

- Амбулаторией.
3.6. Взаимодействие с родителями воспитанников 
разновозрастной группы
 
В разновозрастной младшей  группе родители принимают активное участие в жизни группы, педагоги используют различные способы вовлечения родителей в воспитательный и образовательный процесс:

 -посещение семьи; 

 -педагогические беседы с родителями; 

 -тематические консультации; 

  -наглядная пропаганда (педагогический материал в родительском уголке и папках-передвижках); 

 -родительские собрания; 

 -телефонные звонки; 

 -совместное проведение праздников.
Перспективный план по взаимодействию с родителями.
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

Темы родительских собраний:

· Организационное. Адаптация детей. Особенности психического и физического развития детей 2-го года жизни.

·  Задачи воспитания и обучения детей 1-3 лет
· Развитие речи детей 2-го года жизни. Обсуждение материала.

· Здоровый малыш – здоровое будущее
· Капризы и их предупреждение. Как научить ребенка правильно реагировать на слово «нельзя».
· Экология для малышей
· Развитие детей в общении со сверстниками.
· Наши успехи. Итоги работы за год и перспективы
Темы консультаций:
· Причины трудной адаптации детей к д/с.

· Режим дня – основа жизни.

· У истоков доброты. Воспитываем доброе отношение к животным
· Формирование культурно-гигиенических навыков
· О правильных наказаниях

· Нравственное воспитание малыша

· Если Ваш ребенок кусается. Привычки.

· Безопасность на дорогах

· Подвижные игры детей раннего возраста и их назначение.
· Как мы играем с детьми. Обзор игрушек для детей 2-го года жизни.

· Десять «почему» детям необходимо читать книжки»

· Сенсорное развитие ребенка. Развивающие игры.
Информационный блок:

· Закаливание.
· Адаптация ребенка в детском саду
· Идем в детский сад

· Безопасность детей – забота взрослых

· Питание детей в выходной день.

· «Профилактика травматизма у детей»

· Как вести себя с малышом в транспорте

· Детские тревоги, их истоки.

· Подвижные игры с детьми.
· Пальчиковые игры.
· Игры на развитие дыхания.
· Народные игры в воспитании ребенка
· Истоки изобразительной деятельности.

· Чем занять малыша весной на прогулке

· Профилактика дизентерии, отравлений и кишечных инфекций

· Подготовка к летнему оздоровительному периоду»

· Книжный уголок дома.

Перспективный план работы с родителями
	Месяц
	Название мероприятия

	Сентябрь
	1. Информационный материал для родителей  «Адаптация ребенка к детскому саду»
2. Информационный материал для родителей «Идем в детский сад»

3. Информационный материал для родителей «Безопасность детей – забота взрослых»
3.Оформление  выставки поделок «Дары природы»

4. Оформление информационного стенда «Для Вас, родители»
5.Родительское собрание «Адаптация детей. Особенности психического и физического развития детей 2-го года жизни».

	Октябрь
	1. Индивидуальные беседы с родителями «Итоги адаптации»

2. Родительское собрание «Задачи воспитания и обучения детей от 1 – 3 лет»
3.  Консультация «Причины трудной адаптации детей к д/с».

4. Информационный материал для родителей «Закаливание»
5. Оформление информационного стенда «Для Вас, родители»
6. Консультация «О правильных наказаниях»
7. . Консультация «Нравственное воспитание малыша»

8. Консультация «Если ваш ребенок кусается. Привычки»

9.  Памятка для родителей «Безопасность на дорогах»

	Ноябрь
	1. Информационный материал для родителей:

«Питание детей в выходные дни»;
2.Консультация «Режим дня – основа жизни».
3.Родительское собрание «Развитие речи детей 2-го года жизни. Обсуждение материала».

4. Ширма-передвижка «Профилактика травматизма у детей»

5.Выставка работ «Подари улыбку миру» (добрые герои мультиков и сказок)
6. Папка- передвижка «Безопасность детей- забота взрослых»
7. Памятка для родителей «Как вести себя с малышом в транспорте»


	Декабрь
	1. Информационный материал «Детские тревоги, их истоки»;

2. Индивидуальные беседы «Формирование культурно – гигиенических навыков»;
3.Конкурс «Новогодняя игрушка»

4. Привлечение родителей к подготовке  проведения в группе Новогоднего праздника: украсить группу, подготовить новогодние подарки
5.Родительское собрание «Здоровый малыш – здоровое будущее»
6. Лэпбук «Зимушка-зима»

	Январь
	1. Информационный материал «Подвижные игры с детьми».

2.Индивидуальные  беседы с родителями:

- одежда детей в группе и на улице, ее маркировка;

      - формирование навыков одевания.
3. Консультация «У истоков доброты. Воспитываем доброе отношение к животным»


	Февраль
	1.Родительское собрание «Капризы и их предупреждение. Как научить ребенка правильно реагировать на слово «нельзя»;
2.Консультация «Подвижные игры детей раннего возраста и их назначение»;
3.Информационный материал «Пальчиковые игры».
4.Индивидуальные беседы с родителями о необходимости соблюдения режима дня, принятого в детском саду.

5.Выставка работ «С 23 февраля, папа!»

	Март
	1.Консультация «Как мы играем с детьми. Обзор игрушек для детей 2-го года жизни»;

2.Информационный материал «Игры на развитие дыхания»;

3.Индивидуальные беседы о развитии гигиенических навыков у ребенка.

4.Родительское собрание «Экология для малышей»
5. Выставка литературы (песни, потешки для самых маленьких) «Народное слово»

6. Консультация «Десять «почему» детям необходимо читать книжки»
7. Семинар-практикум для родителей «Народные игры в воспитании ребенка»


	Апрель
	1.Консультация: «Сенсорное развитие ребенка. Развивающие игры»;

2.Информационный материал «Истоки изобразительной деятельности»;

3.Индивидуальные беседы «Привитие культурно-гигиенических навыков – основа обучения личной гигиене».
4. Родительское собрание «Развитие детей в общении со сверстниками»

5. Информационный материал: «Чем занять малыша весной на прогулке».
6. Индивидуальная беседа: «О пользе дневного сна»
7. Памятки для родителей «Профилактика дизентерии, отравлений и кишечных инфекций»

	Май
	1.Родительское собрание «Наши успехи. Итоги работы за год и перспективы»
2.Помощь родителей в посадке цветов, украшении участка.
3.Тематическая папка «Подготовка к летнему оздоровительному периоду»
4. Информационный материал «Книжный уголок дома»;


3.7. Режим дня  группы

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей, с учетом условий реализации программы группы, потребностей участников образовательных отношений, а также санитарно-эпидемиологических требований.

7.00-8-00          Приём, осмотр, игры
8.00-8.10          Утренняя гимнастика

8.10-8.35          Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.35-9.00          Самостоятельные игры
9.00-9.50          Организованная образовательная деятельность
9.50-11.20        Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения)
11.20-11.30      Возвращение с прогулки

11.30-12.00      Подготовка к обеду. Обед

12.00-15.00      Подготовка  ко сну, дневной сон

15.00-15.10      Подъем
15.10-15.20      Подготовка к полднику, полдник
15.20-15.45      Занятия, игры
15.45-16.55      Подготовка к прогулке, прогулка
16.55-17.10      Возвращение с прогулки
17.10-17.45      Подготовка к ужину, ужин
17.45-19.00      Игры, уход детей домой
ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММ, ТЕХНОЛОГИЙ, 
ПОСОБИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ДАННОЙ ГРУППЕ:
1. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
2. Методические рекомендации к Программе воспитания и обучения в детском саду /под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
 Физическое развитие. 

1. Лайзане С.Л. «Физическая культура для малышей». 
2. Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста».

3. А.И.Фомина « Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду»

 Безопасность
1. Авдеева Н.Н. «Безопасность»
2. Скоролупова  О.А. « Правила и безопасность дорожного движения»

 Труд

1. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю.  « Трудовое воспитание в детском саду»

2. Кошелев В.М. «Художественный и ручной труд в детском саду»

 Познание

1. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений: Вторая группа раннего возраста». 
2. Соломенникова О. «Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая группа».
3. Ефанова З. «Познание предметного мира. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)». 
4. Николаева С.Н. «Экологическое воспитание младших дошкольников».

5. Лиштван З.В. «Игры и занятия со строительным материалом в детском саду».

6.  Золотова Е.И. «Знакомим дошкольников с миром животных»

7.  Лыкова И.А. «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет».

 Коммуникация

1. Лямина Г.М. Развитие речи детей раннего возраста

2. . Гербова В. Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа (вторая группа раннего возраста).

3. Затулина Г. Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа. Методическое пособие 
Художественное творчество
1.Т.С.Комарова «Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет»»

2. Янушко Е.А. «Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей».
3.  Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей.
4. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей.
5. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа».

6. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст».

7.Колдина Д.Н. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет». 
